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Wärmedämmung  
der Außenwände

Die zusätzliche Dämmung der Außenwand 
muss einen Wärmedurchlasswiderstand 
von mindestens 4,0 (m²∙K)/W aufweisen.

Diese Anforderung kann z. B. wie folgt erfüllt 
werden:
Wanddämmung mit Polyurethan

Dachgauben, die Unterseite von Vorsprüngen, 
Decken über Durchfahrten etc. sind wie Außen
wände zu dämmen.

Die Förderung von Dämmmaßnahmen an zwei-
schaligem Außenmauerwerk kann abweichend 
von den vor genannten technischen Anforde-
rungen erfolgen, wenn 
�] 	eine Kerndämmung nach EnEV vorgenom- 
	 men wird und 
�] 	der Wärmedurchlasswiderstand der neu 
	 auf- bzw. eingebrachten Dämmschichten 
	 insgesamt 2,3 (m²∙K)/W nicht unterschreitet.

Die Einhaltung der Anforderung an den Wär-
medurchlasswiderstand ist durch einen Sach-
verständigen zu bestätigen. Art und Aufbau 
der Dämmung sind zu beschreiben.

Ist aus Gründen des Denkmalschutzes 
eine Außendämmung nicht möglich, kann 
ersatzweise eine Innendämmung gefördert 
werden. Nähere Angaben dazu unter 
www.zukunft-haus.info (Suchworte: 
Leitfaden Denkmalschutz-Ausnahmen, 
Checklisten Denkmalschutz-Ausnahmen).

	 l W/(m•K)	 0,024	 0,028		

	 Dämmstoffdicke (mm)	 100	 120

Bild 9
Wandaufbau mit Polyurethan-Hart-
schaum im Wärmedämm-Verbundsystem

1	 Grundputz mit Armierungsgewebe und Außenputz
2	 Polyurethan-Wärmedämmung
3	 Klebemörtel
4	 Außenwand ggf vorhandener Außenputz
5	 Innenputz

Bild 10
Außenwand mit Polyurethan-Dämmung 
und hinterlüfteter Bekleidung

1	 Außenbekleidung hinterlüftet
2	 Unterkonstruktion
3	 Polyurethan-Wärmedämmung
4 - 5 Wand z. B. massiv ggf. mit Außenputz 
	 oder Holzständerkonstruktion 
6 - 8	 Innenputz oder Holzwerkstoff mit Innenbekleidung 

Bild 11
Innendämmung mit Polyurethan

1 	Außenputz
2 	Außenwand ggf. mit Innenputz
3 	Polyurethan-Wärmedämmung
4 	Dampfsperre
5 	Gipskarton- bzw. Gipsfaserplatte
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Wärmedämmung  
der Kellerdecke

zum kalten Keller, von erdberührten 
Wand- und Bodenflächen beheizter 
Räume oder von Wänden zwischen 
beheizten und unbeheizten Räumen 
von der Warmseite aus

Die zusätzliche Dämmung der Kellerdecke 
oder der Wand- und Bodenflächen muss 
einen Wärmedurchlasswiderstand von 
mindestens 2,2 (m²∙K)/W aufweisen. 

Diese Anforderung kann z.B. wie folgt erfüllt 
werden:
Kellerdeckendämmung mit Polyurethan

zum kalten Keller, von erdberührten 
Wand- und Bodenflächen beheizter 
Räume oder von Wänden zwischen 
beheizten und unbeheizten Räumen 
von der Kaltseite aus

Die zusätzliche Dämmung der Kellerdecke 
oder der Wand- und Bodenflächen muss einen 
Wärmedurchlasswiderstand von mindes-
tens 3,0 (m²∙K)/W aufweisen.

Diese Anforderung kann z.B. wie folgt erfüllt 
werden:
Kellerdämmung mit Polyurethan

	 l W/(m•K)	 0,024	 0,028		

	 Dämmstoffdicke (mm)	 60	 80

Bild 12
Polyurethan-Fußbodendämmung 
unter schwimmendem Estrich 

1 	 Bodenbelag
2 	 Estrich
3 	 Trennlage / Abdichtung
4 	 Polyurethan-Fußbodendämmplatte
5 	 Trennlage
6 	 Decke (Beton)

Bild 13
Polyurethan-Dämmung einer 
Kellerdecke (unterseitig)

1 	 Fußbodenaufbau
2 	 Kellerdecke
3 	 Polyurethan-Deckendämmplatte

	 l W/(m•K)	 0,024	 0,028		

	 Dämmstoffdicke (mm)	 80	 100

oder

Hinweis der KfW: 
Nach Verbesserung der Wärmedämmung werden wegen der 
damit einhergehenden Reduzierung des Heizwärmebedarfs auch 
dann eine Überprüfung der Einstellung der Heizungsanlage und 
ein hydraulischer Abgleich durch ein Fachunternehmen empfohlen, 
wenn an der Heizung selbst keine Maßnahmen durchgeführt 
wurden.
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Polyurethan-Hartschaum (PUR/PIR) 
Dämmstoffhersteller

KARL BACHL GmbH & Co KG
Kunststoffverarbeitung
Osterbachtal 1
94133 Röhrnbach
www.bachl.de

Paul Bauder GmbH & Co. KG
Korntaler Landstr. 63
70499 Stuttgart
www.bauder.de

EcoTherm Deutschland 
GmbH & Co. KG
Fuggerstrasse 15
49479 Ibbenbüren
www.ecotherm.de

Linzmeier Bauelemente GmbH
Postfach 12 63
88492 Riedlingen
www.linzmeier.de

puren gmbh
Rengoldshauser Str. 4
88662 Überlingen
www.puren.com

Recticel Dämmsysteme GmbH
Hagenauer Str. 42 
65203 Wiesbaden 
www.recticel-daemmsysteme.de 

Rohstoffhersteller

Bayer MaterialScience AG
www.bayermaterialscience.de

C.O.I.M. S.p.A. 
Chimica Organica Industriale 
Milanese
www.coimgroup.com 

Elastogran GmbH
www.elastogran.de

Huntsman (Germany) GmbH
www.huntsman.com

Momentive Performance Materials 
(Suisse) Sarl
www.momentive.com

Solvay Fluor GmbH
www.solvay-fluor.com




